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Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО) и Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (ФОП ООО) . 

Цель курса: формирование у обучающихся ценностного отношения к Родине, 

природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, сохранение и укрепление 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей . 

Задачи курса: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

 создание мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 формирование готовности к личностному самоопределению . 

Место курса в учебном плане 

Курс «Разговоры о важном» реализуется в рамках внеурочной деятельности. На 

изучение курса отводится 1 час в неделю (34 часа в год). Занятия проводятся 

еженедельно по понедельникам первым уроком. Перед занятием традиционно 

проходит торжественная линейка с поднятием флага РФ и исполнением гимна . 

Планируемые результаты освоения курса 

Личностные результаты 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России; 

 формирование ценностного отношения к семье, труду, природе, культуре, 

знаниям, здоровью; 

 развитие навыков сотрудничества со сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов . 

Метапредметные результаты 



Регулятивные УУД: 

 умение высказывать своѐ предположение, работать по предложенному плану; 

 умение совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности. 

Познавательные УУД: 

 перерабатывать полученную информацию, делать выводы в результате 

совместной работы; 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять рассказы на 

основе иллюстраций, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 умение донести свою позицию до других, оформлять свою мысль в устной речи; 

 слушать и понимать речь других; 

 совместно договариваться о правилах общения и поведения . 

Предметные результаты 

Учащиеся 5-9 классов в результате освоения курса будут знать: 

 основные государственные праздники России и их значение; 

 имена выдающихся деятелей истории и культуры России; 

 основы семейных ценностей и правил поведения в обществе; 

 важность бережного отношения к природе и окружающей среде . 

Содержание курса 

Сквозные направления  

Направление Содержание 

Патриотизм и гражданское 

воспитание 

любовь к Родине, ответственность за судьбу 

страны, гордость за историю и культуру 

Историческое просвещение 
соединение прошлого и настоящего, уважение, 

гордость за подвиги предков 

Нравственность 
милосердие, забота о ближних, 

добровольчество, семейные ценности 

Экологическое воспитание 
бережное отношение к природе, экологичное 

потребление 



Направление Содержание 

Познание и наука 
ценность знаний, любознательность, наука и 

технологии в жизни человека  

Тематическое планирование (5-9 классы)  

№ Тема Планируемые результаты 
Форма 

проведения 

Сентябрь 

1 
Зачем человеку 

учиться? – День знаний 

Осознание ценности 

образования и 

саморазвития 

Мотивационная 

беседа, дискуссия 

2 
Русский язык в эпоху 

цифровых технологий 

Понимание роли 

русского языка как 

государственного 

Работа с текстами, 

анализ 

3 
Цифровой суверенитет 

страны 

Правила безопасного 

поведения в сети 

Беседа, правила 

безопасности 

4 

Мирный атом – День 

работника атомной 

промышленности 

Знакомство с 

достижениями атомной 

отрасли 

Просмотр видео, 

беседа 

Октябрь 

5 
О творчестве – Ко Дню 

музыки 

Развитие эстетического 

вкуса 

Слушание музыки, 

рисование 

6 
Что такое уважение? – 

Ко Дню учителя 

Понимание ценности 

труда педагога 

Беседа, 

поздравительная 

открытка 

7 
Как понять друг друга 

разным поколениям? 

Осознание ценности 

семьи и уважения к 

старшим 

Обсуждение, 

семейные истории 

8 

О городах России – Ко 

Дню народного 

единства 

Знакомство с культурным 

разнообразием страны 

Виртуальное 

путешествие 

Ноябрь 



№ Тема Планируемые результаты 
Форма 

проведения 

9 

Общество 

безграничных 

возможностей 

Уважение к людям с 

ограниченными 

возможностями 

Беседа, 

инклюзивные 

игры 

10 

Селекция и генетика – к 

170-летию И.В. 

Мичурина 

Знакомство с 

достижениями науки 

Познавательная 

викторина 

11 

Как решать конфликты 

и справляться с 

трудностями – Ко Дню 

психолога 

Навыки бесконфликтного 

общения  
Игра-тренинг 

12 
Профессия – жизнь 

спасать 

Уважение к людям 

героических профессий 

Встреча с 

представителем 

профессии 

13 

Домашние питомцы – 

Всемирный день 

питомца 

Ответственность за 

живых существ 

Рассказы детей о 

питомцах 

Декабрь 

14 

Россия – страна 

победителей – Ко Дню 

Героев Отечества 

Уважение к подвигам 

защитников Отечества 
Рассказ о героях 

15 
Закон и справедливость 

– Ко Дню Конституции 

Знание основных прав и 

обязанностей граждан 

Игра «Права и 

обязанности» 

16 Совесть внутри нас 

Формирование 

нравственных 

ориентиров 

Чтение и 

обсуждение 

рассказа 

17 

Календарь полезных 

дел – Новогоднее 

занятие 

Планирование добрых 

дел 
Составление плана 

Январь 

18 

Как создают 

мультфильмы? – К 

юбилею российской 

Знакомство с 

профессиями творческой 

сферы 

Просмотр и 

обсуждение 



№ Тема Планируемые результаты 
Форма 

проведения 

анимации 

19 

Музейное дело – 170 

лет Третьяковской 

галерее 

Приобщение к 

культурному наследию 

Виртуальная 

экскурсия 

Февраль 

20 
Как создавать свой 

бизнес? 

Развитие 

предпринимательских 

качеств 

Деловая игра 

21 

Есть ли у знания 

границы? – Ко Дню 

науки 

Ценность научного 

познания 

Познавательная 

викторина 

22 

Слушать, слышать и 

договариваться – Кто 

такие дипломаты? 

Навыки эффективной 

коммуникации 
Игра-тренинг 

23 

Герой из соседнего 

двора – Ко Дню 

защитника Отечества 

Уважение к защитникам 

Родины 

Беседа, урок 

мужества 

Март 

24 День наставника 
Осознание роли 

наставничества 
Круглый стол 

25 

Большой. За кулисами – 

250 лет Большому 

театру 

Приобщение к мировому 

культурному наследию 

Виртуальная 

экскурсия 

26 
Как справляться с 

волнением? 

Формирование навыков 

саморегуляции 
Тренинг 

Апрель 

27 
65 лет триумфа – Ко 

Дню космонавтики 

Гордость за достижения 

страны в космосе 

Виртуальная 

экскурсия 

28 
Как мусор получает 

«вторую жизнь»? – 

Формирование 

экологической культуры 

Экологическая 

беседа 



№ Тема Планируемые результаты 
Форма 

проведения 

Экологичное 

потребление  

29 

Что значит работать в 

команде? – Сила 

команды (Ко Дню 

труда) 

Навыки коллективной 

работы 
Командные игры 

Май 

30 
Песни о войне – Ко 

Дню Победы 

Сохранение 

исторической памяти 

Прослушивание 

песен, беседа 

31-

32 

Ценности, которые нас 

объединяют 

Обобщение ключевых 

ценностей 

Викторина, 

итоговое 

обсуждение 

33-

34 

Резервные занятия / 

региональный 

компонент 

Учѐт региональной 

специфики 

Экскурсия, 

итоговое 

мероприятие 

Организационно-педагогические условия 

Формы проведения занятий  

 мотивационная часть: просмотр видеоматериала, обсуждение; 

 основная часть: групповая работа, выполнение практических заданий, ответы на 

вопросы; 

 заключительная часть: подведение итогов, рефлексия. 

Методическое обеспечение  

 Методические рекомендации по реализации внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» – размещены на портале «Единое содержание общего образования»; 

 Учебно-методические материалы к каждому занятию размещены на официальном 

портале курса: разговорыоважном.рф ; 

 Материалы классифицированы по возрастным группам: 5-7, 8-9 классы ; 

 Рабочая программа курса и тематическое планирование опубликованы по 

адресу: edsoo.ru  . 

Материально-техническое обеспечение 

https://разговорыоважном.рф/
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf


 компьютер, проектор, экран (для просмотра видео и презентаций); 

 аудиоаппаратура (для прослушивания гимна, песен); 

 наглядные материалы (плакаты, карты, портреты); 

 доступ к официальному порталу «Разговоры о важном». 
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